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Ρελ Ρξίηε 1-3-2011 ην ζρνιείν καο είρε ηελ εμαηξεηηθή ηηκή λα 

θηινμελήζεη ηε γηαηξφ θ. Καξία Δξγαδάθε-Πηαπξαθάθε, Γηεπζχληξηα 

εξγαζηεξίνπ θιηληθήο ηνινγίαο ηνπ Ξαλεπηζηεκηαθνχ Λνζνθνκείνπ 

Ζξαθιείνπ.  

Ζ δηάιεμε ηεο θ. Καξίαο Δξγαδάθε -Πηαπξαθάθε ζηνπο καζεηέο ηνπ 

γπκλαζίνπ είρε σο  ζέκα: « Νη ηνί-πξφιεςε ηνγελψλ ινηκψμεσλ». Ζ 

νκηιήηξηα κε απιά θαη θαηαλνεηά ιφγηα εμήγεζε ζηα παηδηά ην κεραληζκφ κεηάδνζεο ησλ ηψλ θαη έδσζε ρξήζηκεο θαη 

πξαθηηθέο νδεγίεο πξφιεςεο θαη αληηκεηψπηζήο ηνπο. Νη καζεηέο  ηνπ ζρνιείνπ παξαθνινχζεζαλ ηελ νκηιία κε ηδηαίηεξε 

πξνζνρή θαη ζην ηέινο ηήο απεχζπλαλ πνιιέο θαη θαίξηεο εξσηήζεηο.  

Δ Θ Ρ Ν Π    Γ Η Γ Α Θ Ρ Δ Α Π    ΢ Ι Ζ Π         

΢πάξρνπλ άξαγε «βεινχδηλεο 

ιέμεηο»; Ρη ζα ζήκαηλε απηφο ν 

ραξαθηεξηζκφο; Θη αληηζέησο, ππάξρνπλ 

ζηε γιψζζα «άμεζηεο», 

«ρνληξνθνκκέλεο» ιέμεηο; Ρν ζπλαίζζεκα 

κηαο «βεινχδηλεο ιέμεο» ην έρεη ν 

αλαγλψζηεο/ αθξναηήο ή ν ρξήζηεο 

νκηιεηήο; Θαη ην «βεινχδν» ηεο ιέμεο, αλ 

ππάξρεη, ζρεηίδεηαη κε ηε ζεκαζία ή κε 

ηνλ ήρν ηεο (ηε θσλεηηθή ηεο ππφζηαζε); 

Δ, ινηπφλ, δπλάκεη θάζε ιέμε κπνξεί λα ζεσξεζεί 

ζαλ «βεινχδηλε», αλ ε ρξήζε ηεο κέζα ζε έλα 

ζπγθεθξηκέλν πεξηβάιινλ (ζπκθξαδφκελα) ηεο δίλεη 

μερσξηζηφ βάξνο, κηα ηδηαίηεξε αίζζεζε ηνπ αλαγλψζηε 

γηα ηελ παξνπζία ηεο ζπγθεθξηκέλεο ιέμεο. Απηφ κπνξεί 

λα νθείιεηαη ζηε ζεκαζία κε ηελ νπνία ρξεζηκνπνηείηαη. 

Κπνξεί λα νθείιεηαη ζηε θσλεηηθή ηεο απήρεζε, ζηνλ 

ήρν ηεο. Κπνξεί αλ νθείιεηαη ζηε (ζπληαθηηθή) ζχλαςή 

ηεο κε παξαθείκελεο ιέμεηο. Κπνξεί λα νθείιεηαη αθφκε 

θαη ζηελ νξζνγξαθηθή ηεο εηθφλα. 

«Βεινχδηλε», έηζη, είλαη θάζε ιέμε πνπ ξέεη νκαιά 

θαη απαιά κέζα ζην θείκελν. Θάζε θαινζπληαηξηαζκέλε 

ιέμε πνπ αθήλεη ηελ αλάγλσζε λα θπιήζεη αθψιπηα, 

δηεπθνιχλνληαο ηελ θαηαλφεζε. Βεινχδηλε είλαη θάζε 

ιέμε πάλσ ζηελ νπνία «επελδχεη» εθθξαζηηθά ζην θείκελφ 

Νη ηνί-πξφιεςε ηνγελψλ ινηκψμεσλ 

ηνπ. Γηαηί ν ζπγγξαθέαο - ν επαίζζεηνο, 

δεκηνπξγηθφο ζπγγξαθέαο – ρατδεχεη ηηο 

ιέμεηο γηα λα ληψζεη ηελ αθή ηνπο, ηελ 

αίζζεζε πνπ πξνθαινχλ ζηνλ ίδην, 

πξνζβιέπνληαο λα κεηαδψζεη απηή ηελ 

αίζζεζε ζηνπο άιινπο. Βεινχδηλε, 

ηειηθά, κπνξεί λα είλαη θάζε ιέμε κέζα ζε 

έλα θείκελν, αλάινγα  κε ην βαζκφ πνπ 

αλεβάδεη ηνλ βαζκφ θαηαλφεζεο ηνπ 

θεηκέλνπ θαη ηελ αίζζεζε ηεο νκαιήο ξνήο ηνπ. 

Γεληθά, βεινχδηλε είλαη κία ιέμε κέζα ζ’ έλα 

θείκελν, φηαλ πξνζειθχεη αβίαζηα ηελ πξνζνρή θαη 

γελλά ζηνλ αλαγλψζηε έλα ζπλαίζζεκα ιεθηηθήο 

απφιαπζεο. Δίλαη ε ιέμε (ή θαη ε θξάζε) πνπ 

ζηακαηάκε δηαβάδνληαο ζ’ έλα θείκελν, ζαπκάδνληαο 

πψο ηε ζθέθηεθε ή , άιιεο θνξέο, πψο ηελ έπιαζε ν 

ζπγγξαθέαο, έηζη πνπ λα δειψλεη ηφζν εθθξαζηηθά, 

ηφζν εχζηνρα απηφ πνπ ζέιεζε λα πεη, θαη θπξίσο, πψο 

θαηάθεξε λα έρεη ηφζε απήρεζε ζε εκάο ηνπο 

αλαγλψζηεο. 

Βεινχδηλε, ηειηθά, είλαη κηα ιέμε  πνπ 

«αλαπαχεη» ηνλ αλαγλψζηε, ηδίσο ζ’ έλα θείκελν πνπ 

πξνθαιεί έληαζε ζπλαηζζεκάησλ θαη έληνλε κέζεμε ηνπ 

αλαγλψζηε. 

 

 

Βελούδινες λέξεις 

 

απφ ην βηβιίν ηνπ  

Γ. Κπακπηληψηε  

«Γηαινγηζκνί γηα ηε γιψζζα» 

Κάξηεο  -   Ν πξψηνο  κήλαο  ηεο   Άλνημεο  
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Ρελ Ρξίηε 8 Καξηίνπ ηα παηδηά ηνπ γπκλαζίνπ 

παξαθνινχζεζαλ ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ ηε γεξκαλφθσλε ηαηλία  Vitus. 
Ν Vitus είλαη έλα κηθξφ αγφξη πνπ θπξηνιεθηηθά κνηάδεη ζαλ λα έπεζε απφ άιιν πιαλήηε. ·λα παηδί 

ζαχκα, πνπ έρεη νμχηαηε αθνή ιεο θαη είλαη λπρηεξίδα, παίδεη πηάλν ζαλ βηξηνπφδνο θαη κειεηά 

εγθπθινπαίδεηεο απφ ηα πέληε ηνπ ρξφληα. Σσξίο θακηά ακθηβνιία, νη γνλείο ηνπ βιέπνπλ ζε εθείλνλ 

ηα φλεηξά ηνπο  λα πξαγκαηνπνηνχληαη θαη πεξηκέλνπλ απφ εθείλνλ λα ηνλ δνπλ θάπνηα κέξα λα 

γίλεηαη δηάζεκνο πηαλίζηαο. Ξηζηεχνπλ φηη έλα ιακπξφ κέιινλ αλνίγεηαη κπξνζηά ηνπ. Ξαξφια 

απηά, ν ηδηνθπήο πηηζηξίθνο, έρνληαο θνπξαζηεί απφ ηηο απμεκέλεο απαηηήζεηο ησλ γχξσ ηνπ, 

πξνηηκά λα παίδεη ζην εξγαζηήξην ηνπ εθθεληξηθνχ παππνχ ηνπ, κε ηνλ νπνίν αλαπηχζζεη κηα 

ζρέζε ηξπθεξή θαη πνηεηηθή. Νλεηξεχεηαη λα πεηάμεη θαη λα έρεη κηα θπζηνινγηθή παηδηθή ειηθία. Ρειηθά, κε κηα 

δξακαηηθή ηξνπή, ν Vitus απνθαζίδεη λα πάξεη ηε δσή θπξηνιεθηηθά ζηα ρέξηα ηνπ. Κηα θξπθή, δεχηεξε δσή αλνίγεηαη 

κπξνζηά ηνπ... 
 

 ΔΛΡ΢ΞΥΠΔΗΠ ΚΑΘΖΡΥΛ ΑΞΝ ΡΖΛ ΞΟΝΒΝΙΖ ΡΖΠ ΡΑΗΛΗΑΠ VITUS 
 

Ζ ηαηλία Vitus πνπ είδακε ήηαλ πνιχ σξαία θαη καο έβαδε λα ζθεθηνχκε γηαηί ην ζπγθεθξηκέλν ραξηζκαηηθφ παηδί 

ζπκπεξηθεξφηαλ έηζη.  Κνπ έθαλε εληχπσζε ην πφζν γξήγνξα αλέβεθε επίπεδν ζην πηάλν θαη πσο κφιηο ζηα 12 ρξφληα 



                      3 

Δπίζθεςε ζην Ηζηνξηθφ Κνπζείν 
Ρελ Ξέκπηε 17-3-2011 ην β1 γπκλαζίνπ θαη ηε Γεπηέξα 21/3/2011 ην β2 επηζθέθζεθαλ ην Ηζηνξηθφ 

Κνπζείν Ζξαθιείνπ, ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο ηεο Ηζηνξίαο. Πθνπφο ηεο επίζθεςεο ήηαλ λα 

μελαγεζνχλ νη καζεηέο ζηε ζπιινγή ηεο βπδαληηλήο πεξηφδνπ θαη ηεο Δλεηνθξαηίαο ζηελ Θξήηε. 
 

Δληππψζεηο καζεηψλ 
 

Ζ επίζθεςή καο ζην Ηζηνξηθφ Κνπζείν ήηαλ πνιχ σξαία, γηαηί κάζακε αξθεηά γηα ηελ ηέρλε ηεο 

βπδαληηλήο επνρήο. Δκέλα κνπ άξεζε πην πνιχ έλα πεγάδη πνπ είραλε εθεί θαη κηα ελεηηθή θξήλε.                                                                                         

Αηκηιία Γηαζζάθε 
 

Ζ επίζθεςή καο ζην Ηζηνξηθφ Κνπζείν ήηαλ κηα πνιχ θαιή επθαηξία λα κάζνπκε πεξηζζφηεξα 
πξάγκαηα γηα ηε βπδαληηλή πεξίνδν ζηελ Θξήηε. Ίια ηα εθζέκαηα ήηαλ ηδηαίηεξα ελδηαθέξνληα, φκσο 
θαηά ηε γλψκε κνπ, ην πην εληππσζηαθφ ήηαλ έλα ηεξάζηην πηζάξη ηνπνζεηεκέλν ζηελ είζνδν ηνπ 
Κνπζείνπ. Ρέινο, ε πξνβνιή  ηνπ ελεηηθνχ Ζξαθιείνπ  ζε έλα ζχληνκν βίληεν ήηαλ ηδηαίηεξα 
ελδηαθέξνπζα . Πίγνπξα ζα μαλαεπηζθεθηψ ην Κνπζείν απηφ. Λνκίδσ φηη απηή ήηαλ κηα απφ ηηο 
θαιχηεξεο εθπαηδεπηηθέο εθδξνκέο θαη ειπίδσ λα ηελ επαλαιάβνπκε.                                                                

Δηξειέλα Μελάθε 
  

Πην Ηζηνξηθφ Κνπζείν είδακε πνιχ ελδηαθέξνληα εθζέκαηα ησλ βπδαληηλψλ ρξφλσλ. Απηά πνπ 

έθαλαλ ζε κέλα κεγαιχηεξε εληχπσζε ήηαλ νη πίλαθεο ηνπ Γ. Θενηνθφπνπινπ, γηαηί είραλ κηα ππέξνρε 

αξκνλία, αιιά θαη ηα θνζκήκαηα ησλ γπλαηθψλ ηεο βπδαληηλήο πεξηφδνπ. Πην ηέινο, είδακε έλα 

πξσηφηππν βίληεν, ην νπνίν βαζηδφηαλ ζε κηα καθέηα ηνπ ελεηηθνχ Ζξαθιείνπ, πνπ ήηαλ αξθεηά εληππσζηαθφ, αθνχ ην 

θάζε αμηνζέαην πνπ αλαθεξφηαλ ζην βίληεν θσηηδφηαλ θηφιαο ζηε καθέηα.                                       Ξαλδψξα Δμακηιηψηε 
 

Ζ επίζθεςή καο ζην Ηζηνξηθφ Κνπζείν ήηαλ πνιχ σξαία. Δίδακε εθζέκαηα ηεο βπδαληηλήο θαη ελεηηθήο πεξηφδνπ ζηελ 

Θξήηε. Θα πξφηεηλα θαη ζε άιινπο λα ην επηζθεθζνχλ.                                                                               Καλφιεο Τσκάο 
                                                                                                                                  

Ρν Κνπζείν ήηαλ αξθεηά σξαίν, αιιά απηφ πνπ κνπ έθαλε εληχπσζε είλαη ε θξήλε,  δηφηη είρε πεξίεξγν ζρήκα θαη 

σξαία δηαθφζκεζε. Πίγνπξα ζπκίδεη κηα άιιε επνρή. Δπίζεο, κνπ έθαλε εληχπσζε θαη ε παξνπζίαζε ηνπ βίληεν γηα ην 

ελεηηθφ Ζξάθιεην. Δίλαη πνιχ πεξίεξγν πψο άιιαμαλ ηα πξάγκαηα ζηελ πφιε κέζα ζηνπο αηψλεο.              

Κελέιανο Θνπηεληάθεο 

ηνπ έπαηδε εθπιεθηηθά.  Δπίζεο, κε εληππσζίαζε ην πφζν γξήγνξα έθαλε καζεκαηηθέο 

πξάμεηο θαη ρσξίο βνήζεηα θαηάιαβε πψο ιεηηνπξγεί ην ρξεκαηηζηήξην. Ξαξφια απηά, απηφο 

ζα ήζειε λα είλαη θπζηνινγηθφο ζαλ ηα άιια παηδηά.  Γηα λα ην πεηχρεη απηφ θαηάθεξε λα 

μεγειάζεη ηνπο γνλείο ηνπ αιιά θαη ηνπο γηαηξνχο θαη απφ εθεί θαίλεηαη ε κεγάιε επθπΐα ηνπ.  

Έηαλ εληππσζηαθή ε ζηάζε θαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ πξσηαγσληζηή, γηαηί ζε έβαδαλ ζε 

ζθέςεηο…. Ρειηθά, φζν θαη λα δειέςακε ηελ εμππλάδα θαη ην ηαιέλην ηνπ, ηφζν δήιεςε θαη 

απηφο ηηο «θπζηνινγηθέο» δσέο καο. 

Νιπκπηάδα Κπάκπνπθα  
 

Έηαλ κηα ηαηλία κε πνιιά λνήκαηα.  Αλαθεξφηαλ ζε ζέκαηα φπσο ηε δηαθνξεηηθφηεηα, ηελ αγάπε γηα 

ηελ νηθνγέλεηα, ηα φλεηξα πνπ βγαίλνπλ αιεζηλά, ην πψο αιιάδνπλ ηα ρξήκαηα ηνλ άλζξσπν θαη ηε 

καγεία ηεο κνπζηθήο, πνπ ήηαλ ην θχξην ζπζηαηηθφ ηεο ηαηλίαο. Δκέλα πνπ άξεζε πάξα πνιχ. 

Κάλνο Νξθαλφο 
 

Ζ ηαηλία πνπ παξαθνινπζήζακε είρε βαζηθφ ήξσα έλα παηδί πνπ είρε πάζνο κε ην πηάλν. Γείρλεη ην 

νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ θαη πψο απηφ επεξεάδεη ηε δσή ηνπ.  Ν παππνχο πεζαίλεη θαη επεξεάδεηαη ν ήξσαο, αθνχ 

είλαη απηφο πνπ ζαπκάδεη γηα ηε δχλακε ηνπ κπαινχ ηνπ. Δθπιεξψλεη ηα φλεηξά ηνπ ζην πηάλν, ελψ ηαπηφρξνλα 

εξσηεχεηαη κηα θνπέια, πνπ είλαη ν πξψηνο ηνπ έξσηαο.  Δίλαη κηα ελδηαθέξνπζα ηαηλία, γηαηί δείρλεη ηα φλεηξα ελφο 

παηδηνχ. 

Ληθφιανο Κπαιαρνχηεο  

Ν  ηειεπηαίνο πεξίπαηνο ηνπ ρξφλνπ 
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Πηηο  22-3-2011  

«  Αλ» ηνπ Οάληγηαλη 

Θίπιηλγθ. 

«Che fece il grant refutν» ηνπ  

Θ. Ξ. Θαβάθε. 

 

Ζ ΣΑΟΖ 
 

-Ξέο κνπ, Θεά, νἱ πνηεηὲο πνὺ ἔξρνληαη ζὲ ζέλα, 

πνῦ μεδηςνῦλε, πνῦ γιεληνῦλ θαὶ πνῦζε μαπνζηαίλνπλ; 

Κήηε λεξφ, κήηε θξαζί, κεδέ βιεθάξνπ ζθάιην, 

ηὶ ἡ δίςα κέλεη ἄζβεζηε, ὁ θάκαηνο κεγάινο. 

 

Δὐζὺο ἐκίιεζε ἡ Θεὰ θη ἀληήρεζαλ νἱ θάκπνη: 

-Ἀσάπιζηοι ηοῦ λόγος ζαρ, λογομπαλωμαηάδερ, 

ηνῦ θφζκνπ ὅια ηὰ θαιὰ ιίγα ζᾶο πέθηνπλ πάιη. 

Ἅπισζε ρέξα κ’ὄξγεηα, ράξαμε ηνὺο αἰζέξεο, 

Πείζηεθαλ νἱ ὀξνζεηξὲο θη ὁ Σάξνο ἀθνπγθξάζηε. 

-Αὐηοὺρ ἐδῶ ηοὺρ νιούηζικοςρ, ηοὺρ λεξολογομπαῖσηερ, 

θνληὰ θνληὰ λὰ ηνὺο ηεξᾶο, ηαρηὰ λὰ δηαγνπκίδεηο,  

γηαηί ’λαη θάξα ἀράξηζηε, ἀγχξηζηα θεθάιηα. 

 

Θη ὁ Σάξνληαο ἀπ’ ηὰ βαζηὰ ηα’ ἀπεινγήζε θη εἶπε: 

-Δὲ θέλω ’γω ηοὺρ ποιηηέρ, ηοὺρ λεξολογομπαῖσηερ, 

ιφγνπο κεγάινπο λὰ θηλνῦλ, ςπρὲο λὰ ηαξαρίδνπλ,  

η’ ἀπάλσ θφζκνπ ηὶο ραξὲο θξπθὰ λ’ ἀλαζπκίδνπλ. 

Κὸλ’ δῶζ’ ηνπο ρξφλνπο θη ἄθεζε λὰ θάλνπλ ηὸ δηθὸ ηνπο, 

θαὶ ζὰλ ηνὺο βξνῦλ ηὰ γεξαηεηά, ὁ λνῦο ησο ζὰ ζνιψζεη, 

ἔξρνπκαη θαὶ ηνὺο παίξλσ ἐγψ, ηὴ ράξε ζνῦ μερξψλσ. 

                          

     Κχξσλ Μέλνο,  

«Ζ ΡΟΗΡΖ ΠΡΗΓΚ Ζ» 

Ξξαγκαηηθά αμίδεη ηνλ θφπν λα επηζθεθζεί θαλείο ην ηζηνξηθφ Κνπζείν. Θαχκαζα ηελ ιεπηνκέξεηα ζηε δνπιεηά ησλ 

Βπδαληηλψλ γηα θάζε έξγν ηέρλεο. Πην κνπζείν εθηίζεληαη θαη θξήλεο  θαη νηθφζεκα απφ ηελ επνρή ηεο Δλεηνθξαηίαο, 

φπσο θαη ην ιηνληάξη πνπ ήηαλ ην ζχκβνιν ησλ Δλεηψλ, θαζψο θαη θνζκήκαηα ηεο βπδαληηλήο πεξηφδνπ. Κεγάιε 

εληχπσζε κνπ πξνμέλεζαλ νη δχν πίλαθεο ηνπ Γνκήληθνπ Θενηνθφπνπινπ θαη νη αγηνγξαθίεο. Ρέινο, εληππσζηάζηεθα 

απφ ηα ρεηξφγξαθα θαη απφ ην γεγνλφο φηη έρνπλ αληέμεη ηφζν πνιχ ζην ρξφλν.                                                                                                  

Κάλνο Ενξκπαδάθεο 

Πηηο 21-3-2011 εκέξα πνίεζεο  

απφ καζεηέο ηνπ β2 γπκλαζίνπ 

θαη  

ηεο α1 γπκλαζίνπ: 

« Ζ Σάξε» ηνπ Κ. Μέλνπ. 

«Ξιεζπληηθφο αξηζκφο» ηεο 

Θηθήο Γεκνπιά.  

Ρνλ κήλα Κάξηην νη καζεηέο ηνπ ζρνιείνπ  
απήγγεηιαλ ηα παξαθάησ πνηήκαηα: 

 

Ξεξί πνηήζεσο ... ή γηαηί δηαβάδνπκε πνίεζε; 
 

Ρν σξαίν, κα θαη ε αιήζεηα, αξέζθνληαη λα παίδνπλ θξπθηφ κε ηνπο αλζξψπνπο. Γελ εκθαλίδνληαη εχθνια θαη, 

φ,ηη θαλεξψλεηαη κπξνζηά καο κε πεξίζζεηα επθνιία, είλαη κηα κίδεξε πξαγκαηηθφηεηα. Σξεηάδεηαη πξνζπάζεηα θαη  

ζπλερήο αλαδήηεζε γηα λα κπνξέζεη θαλείο λα αλαθαιχςεη θαη λα δεη ηελ άιιε, ηε δηαθνξεηηθή πξαγκαηηθφηεηα, κφλν 

πνπ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο - αλ φρη φιεο - απηή ε αλαδήηεζε εκπνδίδεηαη, ίζσο, απφ ηελ έιιεηςε πλεπκαηηθφηεηαο πνπ 

καο βαζαλίδεη φινπο. Θαη απηή ε έιιεηςε εθθξάδεηαη κε θάπνηεο ππεξαπινπζηεπηηθέο αλαθσλήζεηο  - πνπ είλαη, 

θαίλεηαη, βαζηά ξηδσκέλεο κέζα καο : «Γελ κ’ αξέζεη», «είλαη βαξεηφ», «δελ ην θαηαιαβαίλσ». 

Ζ πνίεζε καο βνεζά λα αλαθαιχςνπκε απηή ηελ άιιε πξαγκαηηθφηεηα,  (κα θαη νη άιιεο κνξθέο ηέρλεο, 

βεβαίσο, κνπζηθή, δσγξαθηθή θ.ιπ.), δειαδή καο βνεζά λα ζπλεηδεηνπνηήζνπκε ηνλ θφζκν, λα απνθαηαζηήζνπκε 

επαθή κε ηα πνιιά θαη σξαία πξάγκαηα πνπ καο θξχβνληαη. Κπνξεί λα γίλεη έλαο απφ ηνπο νδεγνχο ηεο δσήο καο, αλ 

θπζηθά ην ζέινπκε. Γηαθνξεηηθά, πάληα κε ηε ζέιεζή καο, κέλνπκε κέζα ζηα θαζεκεξηλά θαη κέζα ζε θείλν ην 

βαζαληζηηθφ «βαξηέκαη».  

Ίκσο, πξέπεη – είλαη κεγάιε αλάγθε απηφ - λα κάζνπκε ζηε δσή καο λα θάλνπκε ζεκαληηθά πξάγκαηα πέξα 

απφ ηα ηεηξηκκέλα, δειαδή πξάγκαηα βαζηά αλζξψπηλα, γηαηί είλαη αλαγθαίν λα γίλεη απηφ πνπ ιέεη ν πνηεηήο (Θ. 

Θαξπσηάθεο): 

Θεξεχνληαο αηψληα πξάγκαηα 

ζ’ αθήζσ λα θχγνπλ ηα ρξφληα.  

Αλ δελ ζπκβεί απηφ ζηε δσή  ζα καο θαηαβξνρζίζεη ε ξνπηίλα.  

Θ. Αλδξηψηεο 

Πηηο 11-3-2011 καζεηέο απφ ην 

β1: 

«Ρν πξψην ζθαιί» ηνπ Θ.Ξ. 

Θαβάθε. 

«Ξξνζαλαηνιηζκνί» ηνπ Ν. 

Διχηε. 

«Απφ ηελ αλζνινγία ηεο 

νηθνλνκίαο» ηνπ Γ. Πνπξή. 
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Δθδήισζε 25εο Καξηίνπ 

Φέηνο ηηο εθδειψζεηο γηα ηνλ ενξηαζκφ ηεο 25εο Καξηίνπ αλέιαβαλ ηα δχν ηκήκαηα ηεο  α 

γπκλαζίνπ.  

Ρν α1 ππφ ηελ θαζνδήγεζε ηεο θ. Θιεξνλφκνπ θαη ηεο θ. Αζθηαλάθε, 

παξνπζίαζε κε δξακαηνπνίεζε έλα απφζπαζκα απφ ην ζρεηηθφ θεθάιαην 

ηνπ βηβιίνπ «Ν Άθεο θαη νη Άιινη» ηνπ Θπξηάθνπ Ληειφπνπινπ.  

Ρν α2,  ππφ ηελ θαζνδήγεζε ηεο θ. Ηαηξάθε, εμέθξαζε, επίζεο κε 

δξακαηνπνηεκέλν ηξφπν, ηνλ πξνβιεκαηηζκφ ηνπ γχξσ απφ ηελ απάζεηα, 

αδηαθνξία θαη άγλνηα ησλ ζεκεξηλψλ καζεηψλ γηα ηηο ηζηνξηθέο επεηείνπο 

αιιά θαη ηηο απφςεηο θαη ζέζεηο ηνπο γηα ηελ έλλνηα ηεο παηξίδαο.  

Ίινη νη καζεηέο έδσζαλ ηνλ θαιχηεξν ηνπο εαπηφ θαη θαηάθεξαλ κε 

παξαζηαηηθφηεηα, γιαθπξφηεηα θαη δσληάληα λα κεηαδψζνπλ ηε 

ζπγθίλεζή ηνπο ζην θνηλφ πνπ ηνπο παξαθνινχζεζε. 

22   Καξηίνπ 2011 .  Νκηιία γηα  ηε   ΦΗΙΝΕΥ΅ΗΑ  απφ ηελ θ.  Κ. Ξαηξνληθφια 

1ε εβδνκάδα: 

Πήκεξα  είκαη  ειηθίαο  κηαο 

εβδνκάδαο. Ρη ραξά λα είκαη 

κέξνο απηνχ ηνπ θφζκνπ! 

1 κελφο: 

Ζ  κακά  κνπ  κε  θξνληίδεη 

πάξα  πνιχ  θαιά.  Δίλαη  κηα  εμαηξεηηθή  κεηέξα. 

2 κελψλ: 

Πήκεξα κε ρψξηζαλ απφ ηε κεηέξα καο. Έηαλ πνιχ 

αλήζπρε θαη κε ηα κάηηα ηεο κε ραηξεηνχζε. Διπίδσ ε λέα, 

«αλζξψπηλε» νηθνγέλεηά κνπ λα κε θξνληίδεη ην ίδην θαιά 

κε ηε κακά κνπ. 

4 κελψλ 

·ρσ κεγαιψζεη πνιχ γξήγνξα, ηα πάληα ηξαβάλε ηελ 

πξνζνρή κνπ. ΢πάξρνπλ κεξηθά παηδηά ζην ζπίηη, πνπ 

κνπ  είλαη  ζαλ  «κηθξά  αδεξθάθηα».  Ξαίδνπκε  πνιχ, 

ηξαβάλε ηελ νπξά κνπ θη εγψ ηνπο δίλσ κηθξέο ςεχηηθεο 

δαγθσληέο γηα πιάθα. 

5 κελψλ 

Πήκεξα  κνπ  θσλάμαλε.  Ζ  θπξία  κνπ  ήηαλ  πνιχ 

αλαζηαησκέλε επεηδή νχξεζα κέζα ζην ζπίηη. Ίκσο δελ 

κνπ είπαλ πνηέ πνχ έπξεπε λα ην θάλσ απηφ. Δπίζεο, 

θνηκάκαη ζην ρσι. Πηελαρσξήζεθα πνιχ γη' απηφ! 

8 κελψλ 

Δίκαη έλα πνιχ ραξνχκελν ζθπιί! ·ρσ ηε δεζηαζηά ελφο 

ζπηηηνχ,  αηζζάλνκαη  ηφζν  αζθαιήο,  ηφζν 

πξνζηαηεπκέλνο… Λνκίδσ φηη ε «αλζξψπηλε» νηθνγέλεηά 

κνπ κε αγαπάεη. Ζ απιή είλαη φιε δηθή κνπ θαη, ζπρλά, 

μεπεξλάσ ηνλ εαπηφ κνπ, ζθάβνληαο ζην ρψκα ζαλ ηνπο 

πξνγφλνπο κνπ, ηνπο ιχθνπο, γηα λα θξχςσ ην θαγεηφ. 

Ξνηέ δε δνθηκάδνπλ λα κνπ κάζνπλ ηίπνηε.  Ρφηε ζα 

πξέπεη φια λα πεγαίλνπλ θαιά, φια απηά ηα πξάγκαηα 

πνπ θάλσ λα είλαη εληάμεη! 

12 κελψλ 

Πήκεξα έγηλα ελφο έηνπο. Δίκαη έλαο ελήιηθνο ζθχινο. 

Ίκσο  ηα  αθεληηθά  κνπ  ιέλε  φηη  κεγάισζα  πνιχ 

πεξηζζφηεξν απφ φηη πεξίκελαλ. Ξφζν ππεξήθαλνη πξέπεη 

λα είλαη γηα κέλα! 

13 κελψλ 

Πήκεξα κε έδεζαλ. Πρεδφλ δελ κπνξνχζα λα θνπλεζψ, λα 

βξεζψ ζε ιίγν ήιην φηαλ θξπψλσ, ή λα βξσ ιίγε ζθηά 

φηαλ ν ήιηνο αλεβαίλεη ςειά ζηνλ νπξαλφ. Ιέλε φηη ζα κε 

επηηεξνχλ θαη  φηη  είκαη  αράξηζηνο.  Γελ  θαηαιαβαίλσ 

ηίπνηε απ' φζα κνπ ζπκβαίλνπλ. 

15 κελψλ 

Ίια  έρνπλ  αιιάμεη  ηψξα…  Κε  θξαηάλε  ζπλέρεηα 

θιεηδσκέλν ζηε βεξάληα.  Αηζζάλνκαη  πνιχ κφλνο.  Ζ 

«αλζξψπηλε» νηθνγέλεηά κνπ δε κε ζέιεη  πηα.  Κεξηθέο 

θνξέο μερλάλε φηη δηςάσ θαη πεηλάσ. Ίηαλ βξέρεη, δελ 

έρσ κηα ζηέγε πάλσ απφ ην θεθάιη κνπ. 

16 κελψλ 

Πήκεξα κε έβγαιαλ απφ ηε βεξάληα. Έκνπλα ζίγνπξνο 

φηη ε «αλζξψπηλε» νηθνγέλεηά κνπ κε είρε ζπγρσξέζεη. 

Έκνπλ  ηφζν  ραξνχκελνο  πνπ  ρνξνπήδαγα  απφ 

ελζνπζηαζκφ.  Ζ  νπξά  κνπ  θνπληφηαλ  ζαλ  ηξειή. 

Δπηπιένλ,  πίζηεςα  φηη  ζα  κε  πήγαηλαλ  βφιηα! 

Θαηεπζπλζήθακε  πξνο  ηνλ  απηνθηλεηφδξνκν,  θαη 

άμαθλα, ζηακάηεζαλ ην απηνθίλεην, άλνημαλ ηελ πφξηα 

θαη εγψ βγήθα έμσ, ραξνχκελνο, γηαηί ζθεπηφκνπλ φηη ζα 

πεξλάγακε  ηε  κέξα  καο  ζηελ  εμνρή. 

Γελ θαηαιαβαίλσ γηαηί έθιεηζαλ ηελ πφξηα θη έθπγαλ. 

«Αθνχζηε, πεξηκέλεηε!» - γάβγηζα. Κε μέραζαλ... ·ηξεμα 

πίζσ απφ ην απηνθίλεην κε φιε ηε δχλακή κνπ. Ζ αγσλία 

κνπ κεγάισλε, θαζψο άξρηζα λα θαηαιαβαίλσ φηη κε 

είραλ εγθαηαιείςεη, ελψ δελ κπνξνχζα λα αλαπλεχζσ 

απφ ην ιαράληαζκα, θαη απηνί δελ ζηακαηνχζαλ! 
 

Ζ ζπλέρεηα ηνπ θεηκέλνπ ζην επφκελν θπιιάδην  
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Κε αθνξκή ηελ 25ε Καξηίνπ 1821 … 
 

Ξαηξίδα … Θαη κφλν ε ιέμε απηή καο γεκίδεη ηφζα ζπλαηζζήκαηα. Ζ παηξίδα 

καο καο κεγάισζε, καο σξίκαζε, καο δίδαμε θαζεηί. Ρη είλαη, άξαγε, ε παηξίδα 

καο; Δίλαη κφλν ν ιακπεξφο ήιηνο θαη νη θαηαγάιαλεο ζάιαζζεο; Αο ην 

ζθεθηνχκε ιίγν! Ήζσο είλαη θάηη βαζχηεξν! Κηα απιή ιέμε πνπ φκσο θξχβεη 

ηφζν πνιιά. Θαξατζθάθεο, Καθξπγηάλλεο, Ξαπαθιέζζαο, Κηανχιεο …, φινη 

απηνί νη άλζξσπνη θαη πνιινί άιινη έδσζαλ ηε δσή ηνπο γηα ηε ζσηεξία ηεο! Αο 

αλαξσηεζνχκε: Δκείο ζηε ζέζε ηνπο ζα θάλακε ην ίδην; (Άξαγε, έρνπκε θάλεη 

πνηέ θάηη πνπ λα απνδεηθλχεη πσο είκαζηε άμηνη λα απνθαινχκαζηε ·ιιελεο; 

Ξσο είκαζηε άμηνη λα δνχκε ζ’ απηή ηελ παηξίδα;) 

Αο ην ζθεθηνχκε ιίγν θαιχηεξα. Γελ είλαη θαη ηφζν δχζθνιν. Αληί λα θξίλνπκε αλάμηνπο πνιηηηθνχο, αο πάξνπκε ην 

παηρλίδη ζηα ρέξηα καο! Αο πνιεκήζνπκε γηα ηε ζσηεξία ηεο παηξίδαο καο! Θαη μέξσ ηη ζθέθηεζαη ηψξα: «Δγψ ζα θάλσ 

δειαδή ηε δηαθνξά αλάκεζα ζε ηφζν θφζκν;» Λαη, εζχ! Θη εζχ, θη εζχ, θη εζχ … Αλ είζαη εζχ ν πξψηνο, ν άιινο ζα είλαη 

ν δεχηεξνο. Ζ παηξίδα καο είκαζηε εκείο. Οσηήζακε πνηέ ηνλ εαπηφ καο εάλ έρεη θάλεη θάηη γηα ηελ παηξίδα; Ζ 

απάληεζε είλαη φρη. Θεσξνχκε θάζε εζληθή επέηεην κηα βαξεηή γηνξηή θαη δελ θάλνπκε ηίπνηα, γηα λα αιιάμνπκε ηα 

πηζηεχσ θαη ηα ζέισ καο. Δκείο θηηάρλνπκε ηνλ θφζκν, εκείο είκαζηε ην λέν αίκα. Αο πξνζπαζήζνπκε, ινηπφλ, λα 

θάλνπκε φ,ηη πεξλάεη απφ ην ρέξη καο, ηψξα πνπ είλαη αθφκα λσξίο. Αο ηηκάκε θάζε ρξφλν ηνπο εζληθνχο καο ήξσεο θη αο 

δείμνπκε ην δπλακηζκφ θαη ην πάζνο πνπ έρνπκε γηα έλα θαιχηεξν αχξην. Γηα κηα αθφκα θαιχηεξε παηξίδα! 

                                                                                  Ληθνιέηα Σαριηνπηάθε, α2 γπκλαζίνπ 

Νκηιία θ.  Γεκ.  Κπνπξαληά     
 

Γπν θαίξηεο θαη επίθαηξεο παξεκβάζεηο πξαγκαηνπνίεζε ζην Δθπαηδεπηήξην“TO ΞΑΓΘΟΖΡΗΝΛ” 

ν ζπγγξαθέαο θαη θαζεγεηήο ηνπ Νηθνλνκηθνχ Ξαλεπηζηεκίνπ Αζελψλ Γεκήηξεο Κπνπξαληάο.  

Ν θ. Κπνπξαληάο βξέζεθε ζην Ζξάθιεην ηελ Ρεηάξηε 30 Καξηίνπ, κεηά απφ πξφζθιεζε ηνπ 

βηβιηνπσιείνπ «Διεπζεξνπδάθεο», θαη πξαγκαηνπνίεζε δχν νκηιίεο ζην ζρνιείν. Ζ πξψηε απεπζπλφηαλ 

ζηνπο καζεηέο ηνπ Γπκλαζίνπ θαη ηνπ Ιπθείνπ ηνπ Δθπαηδεπηεξίνπ, ελψ ε δεχηεξε ζην επξχηεξν θνηλφ 

γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ.  
 

Πηελ πξσηλή νκηιία ηνπ ζην Δθπαηδεπηήξην “TO ΞΑΓΘΟΖΡΗΝΛ”, ν θ. Γ. Κπνπξαληάο κίιεζε ζηα παηδηά 

ηνπ Γπκλαζίνπ θαη ηνπ Ιπθείνπ κε ιφγηα απιά θαη θαηαλνεηά, γηα λα πξνζεγγίζεη έλλνηεο δχζθνιεο θαη 

θξίζηκεο γηα ηηο απνθάζεηο θαη ηε δσή ηνπο. Κε ην γεληθφ ηίηιν «Λα δήζσ ηε δσή θαη φρη λα ηελ αθήζσ λα 

κε δήζεη…» κίιεζε γηα ην πψο νη αμίεο θαη νη πξνηεξαηφηεηέο καο θαζνξίδνπλ ηηο επηινγέο καο. Κίιεζε γηα 

ηε ζέιεζε πνπ νδεγεί ζηελ πξαγκάησζε ηεο επηζπκίαο. Κίιεζε γηα ηελ ελζπλαίζζεζε πνπ πξέπεη λα 

επηδηψθνπκε κέζα απφ κηα ζπλερή δηεξγαζία εζσηεξηθήο αλαδήηεζεο, δειαδή γηα ηελ ηδηαίηεξε 

ζπλαηζζεκαηηθή ηθαλφηεηα λα κπαίλνπκε ζηε ζέζε ηνπ άιινπ θαη λα βιέπνπκε απφ κηα δηαθνξεηηθή “εμσηεξηθή” νπηηθή 

γσλία ηα κηθξά θαη κεγάια θαζεκεξηλά πξνβιήκαηα πνπ παξνπζηάδνληαη ζηηο ζρέζεηο ησλ αλζξψπσλ. Ρέινο, κίιεζε γηα 

ηελ αμία ηεο νκαδηθφηεηαο θαη ηεο ζπλεξγαζίαο πνπ πνιιαπιαζηάδεη ηε δχλακε ησλ επηκέξνπο αηνκηθψλ ηθαλνηήησλ 

θαη νδεγεί ζε αηνκηθή επηηπρία κέζσ ηεο ζπιινγηθήο. Πηε ζπδήηεζε πνπ αθνινχζεζε,  νη καζεηέο ηνπ ζρνιείνπ 

νδήγεζαλ ην ελδηαθέξνλ ηνπ νκηιεηή ζε δεηήκαηα επαγγεικαηηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ, παλεπηζηεκηαθψλ ζρνιψλ 

ζρεηηθψλ κε ηελ νηθνλνκία θαη ζχγθξηζεο ησλ ζπνπδψλ ζε παλεπηζηεκηαθά ηδξχκαηα ηεο Διιάδαο θαη ηνπ εμσηεξηθνχ. 
 

Πηελ απνγεπκαηηλή ηνπ νκηιία ν θ. Κπνπξαληάο κίιεζε ζε έλα ππθλφ θνηλφ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ κε ζέκα: «Ν 

γνλέαο σο εγέηεο». Αξρηθά, φξηζε ηελ έλλνηα ηεο εγεζίαο, δηαθξίλνληάο ηελ απφ ηε δηεχζπλζε θαη ηε δηαρείξηζε. 

Αλαθεξφκελνο ζηηο πξνυπνζέζεηο θαη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά  ελφο αλζξψπνπ - εγέηε ζην ρψξν πνπ δεη θαη 

δξαζηεξηνπνηείηαη επαγγεικαηηθά θαη θνηλσληθά, εμήγεζε γηαηί θάζε γνλέαο έρεη ην ξφιν ηνπ εγέηε ζηελ νηθνγέλεηά ηνπ. 

Ρφληζε ηελ αλαγθαηφηεηα χπαξμεο νξάκαηνο θαη αμηψλ ζηελ νηθνγελεηαθή δσή γηα ηελ θαζνδήγεζε, ηελ παξαθίλεζε 

θαη ηελ ελζάξξπλζε ησλ παηδηψλ, θαζψο θαη ηελ θεθαιαηψδε ζεκαζία ηεο ηήξεζεο θαη ηεο εθαξκνγήο ζηελ πξάμε 

απηψλ ησλ αμηψλ απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο γνλείο. Ξξφηεηλε, επίζεο, ηε ζπζηεκαηηθή θαιιηέξγεηα ζεκειησδψλ ζηνηρείσλ γηα 

ηελ αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ησλ παηδηψλ, φπσο ε απζεληηθφηεηα, ε ζθιεξαγψγεζε, ε ελφξαζε, ε ηφλσζε ηεο 

ζεηηθήο ζθέςεο, ηεο αηζηνδνμίαο, ηεο απηνεθηίκεζεο θαη ηεο απηνπεπνίζεζεο.  Ρέινο, ν νκηιεηήο εμήγεζε αλαιπηηθά ηνπο 

δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο δηαπαηδαγψγεζεο, μεθηλψληαο απφ ηα δπν άθξα πνπ αληηζηνηρνχλ ζηελ απηαξρηθφηεηα θαη ηελ 

πιήξε ειεπζεξία, δηαρσξίδνληαο φιεο ηηο ελδηάκεζεο βαζκίδεο, φπσο ε πεηζψ, ε ζπκκεηνρή, θηι., ηηο νπνίεο κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεί θαζεκεξηλά έλαο γνλέαο, θαη πξνηείλνληαο ηελ εθαξκνγή ηνπο κε βαζηθφ θξηηήξην ην βαζκφ σξηκφηεηαο 

ηνπ παηδηνχ. Πηε ζπδήηεζε κε ην θνηλφ, ν θ. Κπνπξαληάο αλαθέξζεθε ζηηο παξνχζεο ζπλζήθεο νηθνλνκηθήο θαη 

θνηλσληθήο θξίζεο, θαζψο θαη ζηε ζπνπδαηφηεηα πνπ απνθηά κέζα ζ’ απηφ ην γεληθφηεξν θιίκα ε θαιιηέξγεηα 

λννηξνπίαο θαη αμηψλ, απαξαίηεησλ γηα ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ησλ λέσλ παηδηψλ ζηηο  επηινγέο θαη ηηο απνθάζεηο ηνπο.      
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Ν θχξηνο Ράθεο βγήθε γηα πεξίπαην ρσξίο λα πάξεη 

νκπξέια.  
 

Αλ θαη δελ θνξνχζε θαπέιν, δελ ζηάζεθε θάησ απφ 

θαλέλα ππφζηεγν θαη δελ πξνζηαηεχηεθε κε θαλέλα άιιν 

κέζν, δελ έβξεμε ηα καιιηά ηνπ.  

Ν θχξηνο Ράθεο έρεη κπφιηθα καιιηά.  Ξψο ηα θαηάθεξε ;  

Νινθιεξψζεθε ζηε β΄ γπκλαζίνπ ε δηδαζθαιία ηνπ 
ινγνηερληθνχ βηβιίνπ ηεο Κ. Ηνξδαλίδνπ  «Ζ απιή 
καο». 

 Αθνινπζνχλ απφςεηο θαη εληππψζεηο ησλ παηδηψλ πνπ δηδάρζεθαλ ην βηβιίν, ηφζν γηα ην 
αθεγεκαηηθφ πεξηερφκελν φζν θαη γηα ην ραξαθηήξα  ηεο ζπγγξαθέσο. 
 

*   *   *  
Απηφ πνπ κ’ εληππσζίαζε ζην ινγνηερληθφ βηβιίν  πνπ δηαβάζακε ήηαλ πσο κέζα ζ’ έλα κηθξφ 

ρψξν, έλα δηακέξηζκα κηαο πνιπθαηνηθίαο,  θαη , αξρηθά ηνπιάρηζηνλ, κε ιίγα πξφζσπα 

δεκηνπξγήζεθε έλαο θαηλνχξηνο θφζκνο. Κέζα ζ’ απηφλ ζπγθξίλεηαη αξθεηέο θνξέο ην παξειζφλ 

κε ην παξφλ. Αλαπνιψληαο ην παξειζφλ ε ζπγγξαθέαο καο δίλεη πιεξνθνξίεο γηα ηε δσή ηεο, ηηο 

ζπλήζεηεο θαη ηα κέξε φπνπ έρεη δήζεη. Γεληθά, ε αλάγλσζε ήηαλ επράξηζηε, αθνχ ην βηβιίν αλαθέξεηαη θαη ζηε ζεκεξηλή 

επνρή θαη πνιινί απφ καο  κπνξέζακε λα ηαπηηζηνχκε κε ηα πξφζσπα ηεο ηζηνξίαο.                          

                                                        Ράζνο Ιεκπηδάθεο 
 

Ρψξα πνπ ηειεηψζακε ην βηβιίν, κπνξψ λα πσ φηη ε επηινγή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ κνπ άξεζε πάξα πνιχ. Απηφ πνπ κνπ 

έθαλε πεξηζζφηεξε εληχπσζε ήηαλ ν ραξαθηήξαο ηεο ζπγγξαθέσο. Κνπ άξεζε γηαηί ήηαλ έλαο αλνηρηφο άλζξσπνο κε 

φινπο θαη ήζειε λα ηνπο γλσξίζεη. Αλ θαη ήηαλ πνιχ ειηθησκέλε,  θαηαβάζνο   κέζα ηεο ήηαλ αθφκα παηδί. ·ηζη κε ηε 

δσληάληα θαη ηελ παξαζηαηηθφηεηά ηεο ,ην ρηνχκνξ θαη ηα θαληάζκαηά ηεο, καο ράξηζε θάπνηεο ζηηγκέο πνπ ζα καο 

κείλνπλ αμέραζηεο.                                     

    Διέλε Εηακπάξα 
 

Απηφ πνπ κε εληππσζίαζε ήηαλ φηη, ελψ ην βηβιίν γξάθηεθε αξθεηά ρξφληα πξηλ (1981), απεηθνλίδεη πξνβιήκαηα πνπ καο 

απαζρνινχλ αθφκα θαη ζήκεξα, φπσο είλαη ε κφιπλζε ηνπ πεξηβάιινληνο, ε δσή ησλ αλζξψπσλ ζε πνιπθαηνηθίεο, ε 

απνμέλσζε θ.α.                                                                                                                                                       Εήλα Πηεθαλίδε 
 

Δίκαη εληππσζηαζκέλνο απφ ην βηβιίν θαη ηε ζπγγξαθέα Κ. Ηνξδαλίδνπ. Καο κηιάεη γηα ην παξειζφλ ηεο θαη γηα ηηο 

θαιέο πξάμεηο πνπ δε ζηακάηεζε πνηέ λα θάλεη, φπσο φηαλ έδσζε ηεο ηδέα γηα ηνλ παηδηθφ ζηαζκφ  γηα ηα 

«θπιαθηζκέλα» παηδηά ηεο πνιπθαηνηθίαο. 

                                                                                                                  Λίθνο Ρζαγθαξάθεο 
 

Απηφ πνπ κε εληππσζίαζε ζηε ζπγγξαθέα είλαη φηη ηα γεξάκαηά ηεο δελ ηελ εκπφδηζαλ λα θάλεη ην ζσζηφ. Δίλαη 

επγεληθή κε ηνπο γείηνλεο θαη έρεη θνβεξφ ρηνχκνξ. Σεηξίδεηαη ηηο δχζθνιεο θαηαζηάζεηο θαη θαηαλνεί ηα πξνβιήκαηα 

ησλ καλάδσλ.                                                                                                                                     Αιέμαλδξνο Ρζαγθαξάθεο 
 

Ρν βηβιίν ήηαλ αξθεηά ελδηαθέξνλ, γηαηί καο ηαμίδεςε ζε κία άιιε επνρή κέζα απφ ηηο αλακλήζεηο ηεο Κ.Ηνξδαλίδνπ. Ρν 

χθνο ηεο ήηαλ απιφ θαη νη δηάινγνη πνπ ρξεζηκνπνηεί  έθαλαλ πην δσληαλή ηελ αθήγεζε. 

                                                                                                                          Λίθνο Κπαιαρνχηεο 

Δ θ η φ ο απφ ηελ ηζηνζειίδα ην ζρνιείν 

απέθηεζε πξφζθαηα θαη blog. 

Θα ην βξείηε ζηε δηεχζπλζε :  

 

pagkritio.blogspot.com   

NEO !   

Λογοτεχν ικό   β ι βλ ίο  
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Peppermint (Mentha x piperita)                        

Bloom is in June and August and should be collected in the same period; it is considered one of the 

most important herbs and helps with indigestion (=δπζπεςία) and insomnia

(=αυπλία) .Being aromatic, it is usually used in ice creams, sauces and in salads mainly because the 

smell is very strong and it gives a special, delicious flavor to salads.  

 

Laurel (Laurus nobilis) (=δάθλε)                            
Many do not know the properties and yet cannot appreciate the usefulness of Daphne. Mostly it is used 

to strengthen hair. It is very useful for indigestion (=δπζπεςία), too.   
 

Roses             
Roses were grown in China and Persia for many years. For the ancient Greeks, it was the flower of 

the goddess Aphrodite. Nowadays, roses are used mostly for their beauty and smell. 

The essential oil (=αηζέξηα έιαηα) of roses helps with some gynaecological problems. It has a beauti-

ful smell and no side effects (=παξελέξγεηεο). The rose oil helps to relieve stomach aches. Attar 

(=ξνδέιαην) also acts as a stimulant (=ηνλσηηθφ) of the nervous system. Αttar makes the blood clot

(=πήμε) faster and stops bleeding.  Another property of the rose is its antiseptic action. It treats and 

protects wounds from infection (=κφιπλζε).  

The therapeutic and cosmetic properties of the rose are obvious in products such as shower gels, shampoos, moisturizing 

creams and in perfumery. With rose petals, we can make sweets and rose-honey. Roses can help us simply with their smell 

and beauty, making our mood better.  

 

Calming Chamomile (=ρακνκήιη)                
Chamomile (Matricaria recutita) has a delicious apple scent and flavor. Chamomile tea is a 

herbal favourite but it is much more than just a tasty beverage(=ξφθεκα). Chamomile eases 

indigestion(δπζπεςία), insomnia(αυπλία) and emotional tension(ζπλαηζζεκαηηθή πίεζε). 

Drunk as a hot tea in combination with other Cretan herbs, it provides perfect relaxation for 

the body. 

 

Meadowsweet            
In the 1800s, chemists began tinkering with extracts of meadowsweet and the result was the creation of the 

synthetic drug aspirin. Although meadowsweet isn’t as powerful as aspirin, it doesn’t cause stomach prob-

lems.  

                                                                                                                By Olia Babouka 

Should boys and girls attend the same school? 
Yes : 

They need to learn how to respect and love each other, despite their differences. 

They share the world together so why shouldn’t they share a classroom, too? 

Students should be friends and hang out with children who are of the opposite sex too. By 

separating them into different schools, we discourage them from making friends with each 

other.    

     No : 
Boys and girls have different interests, so if they attend different schools they can do things 

that they prefer. For example, boys love football, whereas girls prefer the arts. 

Sometimes, boys bully girls and they don’t let them concentrate. 

They have different needs in education, as boys usually understand things better orally but girls study 

more.  

                                                                                                            By Zina Stefanidi 

Drawn by Lena Michalaki 
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Dear Whiz kid, 
 

I am writing in response to your letter about the problem you 

have with your parents and using the computer. 

First of all, I would like to tell you that you are one of the many 

kids that has a problem with their parents when it comes to 

computers. For instance, a friend of mine had exactly the same 

problem. His parents used to turn off the power while he was 

surfing the internet and playing pc games. However, he solved 

the problem by making a deal with his parents. He agreed to 

play for only a limited amount of time every day, so that he did-

n’t waste all his time in front of a computer screen. 

Another thing you should do is spend more time with your real 

friends rather than spending time with friends you have met in 

the “World of Warcraft”. Having more fun in front of the com-

puter rather than with friends is not normal for a kid. You must 

know that “World of Warcraft” has been voted as the most ad-

dictive game of the decade. Even Blizzard admits it by putting 

on the loading screen of “World of Warcraft”, the tip: “Take all 

things in moderation (even world of Warcraft!)”.  

To sum up, I believe that making a deal with your parents will 

have the best results and will bring peace to family life again. In 

addition, you should explain to your father that threats don’t 

lead anywhere and they will only bring about the opposite re-

sult. I hope my advice has been of some help and I wish good 

luck. 
 

Love                                                                                                       

Agony Mary 
 

Mickey Mouse is a cartoon star who was 

first drawn by Walt Disney. The famous 

star was created in 1928. I would like to tell you that  Mickey’s voice was given by his creator: Walt Disney! 

Mickey Mouse’s first appearance was on the famous film Steamboat Willie. Since then, Mickey has become 

famous and also, has been loved by every child and adult. Mickey is a mouse admired by his friends Goofy 

and Donald. We can easily see that Mickey is in love with Minnie. This “strange” creature has played in 

many movies and also in many TV games. Nowadays, we can also see Mickey in Disneyland where he is 

playing with his little friends…  

By Stelios Kazanis 

Dear Agony Mary, 
 

I have been having a problem lately so I’m writ-

ing to ask for your advice. 

To begin with, my parents tell me off for sitting 

in front of a computer screen and playing pc 

games for many hours. They yell at me and they 

warn me that unless I stop, I will damage my 

eyesight.  They also worry about me not studying 

enough for school and not going out with my 

friends at the weekends. As a means of punish-

ment, they have even taken the computer’s ca-

bles out of the socket so that I won’t be able to 

play. 

I think that they are mistaken; I study hard and I 

make new friends on line with people I have 

things in common with. For example, we like the 

same pc game or have the same type of character 

in “WOW”. Also, I have much more fun staying 

home and sitting in front of my computer than 

going out. I want to keep on having my com-

puter, but my father threatens that he will soon 

get rid of it because it is dangerous for my health. 

I am desperate for a solution to my problem and I 

believe that you are the one who can tell me 

what I should do.  
 

Yours,                                                                            

The Whiz kid 

 


