
Βία και 
επιθετική συμπεριφορά

από τους εφήβους.



Εμμανουέλα Πεδιαδιτάκη

ΕΙΣΑΓΩΓΗ

• Πρόβλημα:
Κατά την έρευνα αυτή θα 

εξεταστεί κατά το πόσο οι έφηβοι 
εκδηλώνονται με βίαιη κ επιθετική 
συμπεριφορά. 

• Υπόθεση:
Υποθέτω ότι οι έφηβοι που 

παρακολουθούν ταινίες ή παίζουν 
ηλεκτρονικά παιχνίδια που 
σχετίζεται το περιεχόμενο τους με 
βία και επιθετικότητα 
ενστερνίζονται τη συμπεριφορά 
αυτή και την κάνουν μέρος της 
δικής τους ζωής. Επίσης, η βία και 
η επιθετικότητα ίσως συνδέονται 
με την παιδεία και τον χαρακτήρα 
του κάθε εφήβου.  



Εμμανουέλα Πεδιαδιτάκη

ΕΙΣΑΓΩΓΗ
• Μεθοδολογία: 

Θα μοιραστούν 
ερωτηματολόγια σε μαθητές και με 
βάση τις απαντήσεις θα 
παρουσιάσουμε στατιστικές. 

• Σκοπός: 
Με βάση τα γεγονότα που 

συνέβησαν πρόσφατα στον 
ελλαδικό χώρο (πορείες, 
συγκρούσεις εφήβων με τα ματ, 
καταπάτηση και καταστροφή 
ιδιωτικών χώρων κ.ά.) θα ήταν 
χρήσιμο να εξετάσουμε τα ποσοστά 
επιθετικότητας κ βίαιης 
συμπεριφοράς στους  εφήβους. Από 
αυτή την έρευνα μπορούν να 
προκύψουν οι λόγοι για τους 
οποίους οι έφηβοι καταφεύγουν σε 
αυτή τη βίαιη και συχνά απολίτιστη 
συμπεριφορά. 



Εμμανουέλα Πεδιαδιτάκη

ΕΙΣΑΓΩΓΗ

• Παράγοντες που δεν επηρεάζουν:
Η ημερομηνία μοιράσματος 

και επιστροφής των 
ερωτηματολογίων, η οικονομική 
κατάσταση των ατόμων και των 
οικογενειών τους, η ηλικία τους 
καθώς και το μορφωτικό τους 
επίπεδο.



Εμμανουέλα Πεδιαδιτάκη

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ
• Έχει διεξαχθεί στο παρελθόν έρευνα για την σχέση ανάμεσα στα βίαια 

βιντεοπαιχνίδια και την επιθετική συμπεριφορά των εφήβων και 
διαπιστώθηκε ότι όσο περισσότερο απασχολούνται με τέτοια παιχνίδια τα 
παιδιά, τόσο αυξάνονται οι κίνδυνοι για να εκδηλώσουν επιθετικότητα. Οι 
έρευνες είχαν ως δείγμα 1200 παιδιά και εφήβους από την Ιαπωνία και 364 
από τις ΗΠΑ, ηλικίας από 9 έως 18 ετών. Τα αποτελέσματα της έρευνας 
έδειξαν ότι τα βιντεοπαιχνίδια είναι ένας σημαντικός παράγοντας που 
μπορεί να οδηγήσει αργότερα σε σωματική επιθετική συμπεριφορά 
ανεξάρτητα από τα πολιτισμικά χαρακτηριστικά.



Εμμανουέλα Πεδιαδιτάκη

Ερωτηματολόγιο

• Φύλο :  Αγόρι … Κορίτσι …

• Ηλικία : ……

• Έχεις πάρει ποτέ μέρος σε σκηνή τσακωμού ή χρήσης βίας;

ΝΑΙ… ΟΧΙ…

• Είχες ποτέ την επιθυμία να χτυπήσεις κάποιον ή κάτι;

ΝΑΙ… ΟΧΙ…

• Παίζεις συχνά παιχνίδια που να σχετίζονται με βία;

ΝΑΙ… ΟΧΙ

• Πιστεύεις ότι σε επηρεάζουν;

ΝΑΙ… ΟΧΙ… 



Εμμανουέλα Πεδιαδιτάκη

Ερωτηματολόγιο
(συνέχεια)

• Πιστεύεις ότι αν ένα πρόβλημα δεν μπορεί να λυθεί με διάλογο πρέπει να 
καταφεύγουμε στην βία;

ΝΑΙ… ΟΧΙ…

• Έζησες ποτέ κάποιο βίαιο ή επιθετικό περιστατικό στο οικογενειακό σου 
περιβάλλον;

ΝΑΙ… ΟΧΙ…

• Παρακολουθείς συχνά ταινίες με βίαιο και επιθετικό περιεχόμενο; 

• ΝΑΙ… ΟΧΙ…
• Ποιοι πιστεύεις ότι είναι οι λόγοι που οδηγούν κάποιον στην εκδήλωση βίαιης-

επιθετικής συμπεριφοράς;
α. βίαιος χαρακτήρας …
β. έλλειψη σεβασμού στο συνάνθρωπο…
γ. έλλειψη παιδείας- ήθους…
δ. τραυματικά βιώματα από αντίστοιχη συμπεριφορά…
ε. πρόβλημα  κοινωνικότητας…
στ. άλλο…………………….



Εμμανουέλα Πεδιαδιτάκη

Αποτελέσματα
Ερωτηματολογίων

Έχετε παρει ποτέ μέρος σε σκηνή τσακωμού ή 
βίας;

70%

30%

ΝΑΙ
ΌΧΙ

Είχες ποτέ την επιθυμία να χτυπήσεις κάποιον  ή 
κατι;

87%

13%

ΝΑΙ
ΌΧΙ

Παίζεις συχνά παιχνίδια που να σχετίζονται 
με βία;

29%

71%

ΝΑΙ
ΌΧΙ

Πιστεύεις ότι τα βίαια βιντεοπαιχνίδια σε 
επηρεάζουν;

19%

81%

ΝΑΙ
ΌΧΙ



Εμμανουέλα Πεδιαδιτάκη

Αποτελέσματα
Ερωτηματολογίων

Πιστεύεις ότι αν ένα πρόβλημα δεν μπορεί 
να λυθεί με διαλογο πρέπει να 

καταφεύγουμε στη βία;

36%

64%

ΝΑΙ
ΌΧΙ

Παρακολουθείς συχνά ταινίες με βίαιο και 
επιθετικό περιεχόμενο;

52%

48%
ΝΑΙ
ΌΧΙ

Έζησες ποτέ πρίν βίαιο ή επιθετικό 
περιστατικό στο οικογενειακό σου 

περιβάλλον;

27%

73%

ΝΑΙ
ΌΧΙ



Εμμανουέλα Πεδιαδιτάκη

Αποτελέσματα
Ερωτηματολογίων

0 5 10 15 20

1

Άλλο
Πρόβλημα κοινωνικότητας
Τραυματικά βιώματα από αντίστοιχη συμπεριφορά
Έλλειψη παιδείας-ήθους
Έλλειψη σεβασμού στο συνάνθρωπο
Βίαιος χαρακτήρας

Ποιοι πιστεύεις ότι είναι οι λόγοι που οδηγούν κάποιον στην 
εκδήλωση βίαιης-επιθετικής συμπεριφοράς;



Εμμανουέλα Πεδιαδιτάκη

Συμπεράσματα

Συμπεράσματα: 
Στατιστικά, όπως είδαμε, η βίαιη συμπεριφορά στους νέους γίνεται ένα 

όλο και πιο σύνηθες φαινόμενο. Καθώς οι νέοι  επηρεάζονται περισσότερο 
από τα παιχνίδια και τις ταινίες με βίαιο περιεχόμενο που εισβάλουν στην 
καθημερινότητα τους. Η πλειοψηφία δεν έχει ζήσει κάποιο βίαιο περιστατικό 
στο ενδοοικογενειακό περιβάλλον ούτως ώστε να μην επηρεάζονται από κατι 
τέτοιο. Συνεπώς, κατά τη γνώμη μου, ο βίαιος χαρακτήρας των νέων 
οφείλεται στην διαπαιδαγώγηση τους και καθώς στην εφηβεία γινόμαστε πιο 
ευάλωτοι και επηρεάζονται από διάφορα παιχνίδια ή έργα. 

Τα παιδία θα έπρεπε από τα πρώτα κιόλας χρόνια στο σχολείο να 
μαθαίνουν για τις επιπτώσεις της βίας και της επιθετικής συμπεριφοράς. 
Καθώς και να μάθουν να αποφεύγουν τα βίαια περιστατικά και να έχουν 
αυτοσυγκράτηση.  
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